
Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

(далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО и ФОП НОО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу начального общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, 

а также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУ СОШ №6 

использовано на: 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Реализация индивидуальных учебных планов и программ сопровождается 

тьюторской поддержкой. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательной программы начального общего образования.  

Начало учебного года – 01.09.2025 года, окончание 26.05.2025 года. Продолжительность 

учебного года на уровне начального общего образования составляет в первом классе 33 учебных 

недели с дополнительными каникулами с 14.02.2026 года по 22.02.2026 года, во 2-4 классах - 34 

учебных недели. 

В МБОУ СОШ №6 установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная 

недельная нагрузка распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной 

нагрузки в течение дня в 1-х классах не превышает 4 уроков (однократно в неделю 5 уроков – за 

счет урока физической культуры), во 2-4-х классах – пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 1-х классе – 21 час в неделю; 



 во 2-4 классе – 24 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за 4 года составляет 3039 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от 

19.03.2024 № 171. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – 

ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классе. Один из модулей 

ОРКСЭ («Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики», «Основы 

православной культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы буддийской культуры», 

«Основы исламской культуры») выбирается родителями (законными представителями) 

обучающихся. В 2025-2026 учебном году был выбран курс «Основы светской этики». 

Обучение в МБОУ СОШ №6 ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает 

преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области 

«Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили 

желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 

родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, с целью формирования 

функциональной грамотности в часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

включен учебный курс «Функциональная грамотность» который изучается во 2-3 классе по 1 

часу в неделю.  

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Курсы внеурочной деятельности: 

 Разговоры о важном 1-4 класс, 1 час в неделю; 

 Орлята России 1-4 класс, 1 час в неделю; 

 Выразительное чтение 2-4 класс, 1 час в неделю; 

 Функциональная грамотность, 1 и 4 класс, 1 час в неделю; 

 ЮИД 2-4 класс, 1 час в неделю. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МБОУ СОШ № 6. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ СОШ № 6. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса проводится в конце каждого учебного 

периода по каждому изучаемому учебному предмету в виде учета текущих достижений 

учеников, носит безотметочный характер. Начиная со 2 класса, промежуточная аттестация 

обучающихся проводится в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному 

предмету на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

Итоговая оценка является процедурой внутренней оценки образовательной организации и 

складывается из результатов накопленной оценки и итоговой работы по учебному предмету. 

Предметом итоговой оценки является способность обучающихся решать учебно-познавательные 

и учебно-практические задачи, построенные на основном содержании учебного предмета с 

учётом формируемых метапредметных действий. 

 



Недельный учебный план  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

Петровской средней общеобразовательной школы №6 

начального общего образования (1-4 классы) на 2025-2026 учебный год 

1 вариант (5-дневная учебная неделя) 

 

Учебные предметы  

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика  4 4 4 4 16 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
– – – 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Труд (технология)  1 1 1 1 4 

Физическая культура 3 2 2 2 8 

Итого 21 22 22 23 88 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

0 1 1 0 3 

Функциональная грамотность 0 1 1 0 2 

Итого 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Орлята России 1 1 1 1 4 

Выразительное чтение 0 1 1 1 3 

Функциональная грамотность 1 0 0 1 2 

ЮИД 0 1 1 1 3 

Итого 3 4 4 5 16 

 

  



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2026-01-08T16:45:29+0500




